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PROTOCOLO PARA FUNCIONAMENTO DAS PISCINAS SOCIAIS

Para preservar a saude dos colaboradores, associados, usuadrios e
convidados durante a pandemia de Covid-19, apresentamos a seguir regras
para utilizagdo das piscinas sociais, que atendem ao disposto no Decreto do
Governo do Distrito Federal n240939, de 02 de julho de 2020, e na Nota
Técnica N2 67/2020 SES/SVS/DIVISA/GESES.

1. As medidas preventivas de contagio contidas no protocolo geral do clube
deverdo ser rigorosamente cumpridas por associados e colaboradores da
ASBAC, entre as quais destacam-se:

1.1.utilizacao permanente de madscara facial de tecido ou descartavel,
sendo permitida a retirada apenas durante o consumo de alimentos e
bebidas;

1.2.manutencao de distancia minima de 2 metros entre os associados
e convidados, nao sendo permitidas aglomeracdes;

1.3.lavagem frequente das maos com agua e sabao e uso de alcool gel
70%. Para isso, serao disponibilizados sabdo e alcool gel em todas as
areas coletivas da Asbac (recomenda-se, todavia, que cada
associado/usudrio tenha em maos uma embalagem de alcool gel de
uso individual);

1.4.afericao de temperatura na entrada do clube, sendo vedada a
entrada de associados/usuarios e convidados que apresentem febre
acima de 37,72 ou qualquer outro sintoma gripal; e

1.5. higienizagao freqiiente dos ambientes de uso coletivo.
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2. Recomendagdes exclusivas para o acesso as piscinas sociais, além das
restricoes ja previstas em Regulamento para uso desses ambientes, como
nao se alimentar na area interna aos guarda corpos:

2.1. Utilizacdo permitida para pratica recreativa, sem uso de mascara
guando na agua;

2.2. Obrigatodria apresentacdao do exame médico;
2.3. Obrigatoria a utilizacao de traje de banho;

2.4. A utilizacao sera por ordem de chegada, sendo o controle feito
pelo porteiro de piscinas;

2.5. Para respeitar a relacdo de 5 m? por banhista, prevista na
mencionada NT, cada piscina podera receber simultaneamente uma
guantidade limitada de banhistas, conforme segue: piscina Social 1 e
2: 70 pessoas e piscina infantil: 15 pessoas;

2.6. O tempo de permanéncia sera de no maximo uma hora por
pessoa, salvo se ndo houver outras pessoas a espera;

2.7. Ao sair da piscina, recoloque a mascara.



